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- COMUNICATO STAMPA - 

 
Fontanellato (Parma), Chi cerca trova! I nuovi Mercatini della Domenica  

Fino a dicembre 2010: tanti espositori per soddisfare ogni esigenza e gusto 

Si alternano mercatini dell’antiquariato e del modernariato, hobbisti e artigianato artistico, 

prodotti tipici locali, eccellenze nazionali con un tocco di enogastronomia francese 

 
Abstract 

 
FONTANELLATO (19 km da Parma) – Chi cerca, trova! Non perdono mai la loro magia, che 
conquista sempre più gli appassionati del “passeggio tra le bancarelle” ed i curiosi alla ricerca di 
emozioni tra oggetti unici e prodotti sfiziosi che fanno capolino tra i banchi: i mercatini sono luoghi 
tradizionali entrati ormai nel “bioritmo” dei consumatori, che permettono di vivere un tempo libero 
di qualità, realizzare “desideri di acquisto consapevole” e vivere la filiera corta dai produttori alle 
proprie tasche.  
Dimmi che mercatino scegli e ti dirò chi sei! Nei mercatini potete ricercare la vecchia teiera in 
porcellana che vi ricorda la nonna o comperare marmellate biologiche dai sapori freschi. Le ceste di 
paglia per riporre la biancheria sono lavorate a mano, gli orologi possono essere ancora a pendolo o 
da panciotto, i dischi sono ancora in vinile. Insomma, ogni pezzo è un tassello di storia, pronto ad 
accompagnare la vostra vita.  
Fontanellato Città d’Arte e Cultura gioca la carta della promozione turistica legata proprio ai 
mercatini domenicali di qualità: antiquariato, modernariato, vintage, hobbistica, artigianato artistico, 
prodotti biologici, enogastronomia tipica italiana e meraviglie francesi in omaggio a Maria Luigia 
d’Austria, granduchessa di Parma, che fu imperatrice di Francia. Non a caso Fontanellato è un 
borgo storico insignito del titolo “Città dei Mercati”, sempre in equilibrio tra l’indossare i colori 
accoglienti di un paese Bandiera Arancione del Touring Club Italiano, proporre i ritmi sani 
dell’essere Cittaslow luogo del buon vivere e fare degustare sapori e saperi della buona tavola 
parmense.  
Le novità del 2010? Tantissime e per tutti i gusti: la nuova edizione del mercato regionale francese 
Saveurs de France sabato 1 e domenica 2 maggio che porta in piazza leccornie, stoffe, spezie e 
profumi da Linguadoca, Normandia, Provenza, Alsazia, Lorena, Bretagna; la rassegna delle migliori 
botteghe regionali ArtInRocca sabato 19 e domenica 20 giugno con le tradizioni di antichi 
mestieri, liutai, ceramisti, cartai, restauratori, decoratori e fabbri; la prima edizione serale del 
magico mercatino “Rocca e Natura, di notte” sabato 24 luglio dalle 21 alle 24 per vivere al 
chiaro di luna una romantica passeggiata attorno al castello, circondati da tutto ciò che invita al 
benessere, tra prodotti naturali, biologici, equo-solidali, olistici fino alla fantasiose creazioni degli 
hobbisti, perfette per regali personalizzati. I negozi del centro storico saranno aperti durante gli 
eventi ed i mercati domenicali per affiancare al viaggio nei mercatini un tuffo nelle vetrine del 
paese. 
 
Fino alla fine di dicembre 2010, sono in programma attorno alla rinascimentale Rocca Sanvitale, 
lungo i portici e le caratteristiche vie del borgo - a tratti medievale, a tratti quattrocentesco – oltre 
40 esposizioni e mostre-mercato domenicali. 
In carnet: “Mercatino dell’Antiquariato” con circa 250 espositori da tutta Italia su 6mila metri 
quadrati di superficie (in programma la terza domenica di ogni mese); “Rocca e Natura” mercatino 
del biologico (ogni quarta domenica del mese) con edizioni speciali tra cui quella dedicata alla 
Festa di Santa Lucia; “La Dispensa dei Sanvitale” (14 marzo, 11 aprile, 12 settembre, 14 
novembre) una credenza a cielo aperto ricca di golosità e prelibatezze enogastronomiche da tutta 
Italia; la nuova edizione del mercato regionale francese Saveurs de France sabato 1 e domenica 2 
maggio; la rassegna delle migliori botteghe regionali ArtInRocca sabato 19 e domenica 20 giugno 
con le tradizioni di antichi mestieri, liutai, ceramisti, cartai, restauratori, decoratori e fabbrila 
magica “Notte di Rocca e Natura” sabato 24 luglio, dalle 21 alle 24; la seconda edizione del 



Festival “Librogustando” (domenica 24 ottobre), mostra-mercato di case editrici e librerie 
all'aperto abbinate a una vetrina enogastronomica tutta da leggere e assaggiare, spettacoli, aperitivi 
letterari e iniziative per grandi e bambini; la tradizionale Sagra dell'Assunta con la Gran Fiera di 
Ferragosto (14-15-16 agosto, dalle 9 alle 24) e la Fiera Settembrina (5 settembre, dalle 9 alle 20) 
e il Mercatino speciale di Santa Lucia domenica 12 dicembre. 
Info per tutti gli appuntamenti: Iat Fontanellato, tel. 0521-829055.  
Sito: www.comune.fontanellato.pr.it ; www.fontanellato.org 
Info. Ufficio Commercio del Comune tel. 0521 823218 
 
Ufficio Stampa: dott.ssa Francesca Maffini (ufficio.stampa@comune.fontanellato.pr.it). 
 
Comunicato Stampa esteso 
 
FONTANELLATO, (19 km da Parma) - “Fontanellato, città dei mercati” è lo slogan con cui la 
piccola corte rinascimentale della bassa parmense – già Città d’Arte e Cultura, Cittaslow e Bandiera 
Arancione del Touring Club Italiano -  si propone come “piccola capitale” di mercati e mercatini 
domenicali, dove soddisfano i loro gusti mercanti e acquirenti, collezionisti, ricercatori di antiche 
cianfrusaglie e semplici curiosi, turisti e, perché no, pellegrini e devoti. I mercatini tematici si 
snodano infatti in centro storico, sotto i portici del borgo, attorno alla suggestiva Rocca Sanvitale 
(all'interno ospita l'affresco del Parmigianino, nella Saletta di Diana e Atteone, datato al 1524), in 
viale Roma e verso il Santuario Mariano dedicato alla Beata Vergine del Rosario di Fontanellato. 
 

Nel 2010 sono in programma a Fontanellato oltre 40 giornate di esposizioni a tema 
all’aperto – tra rassegne di antiquariato, modernariato, vintage, hobbistica, stand con prodotti 
enogastronomici regionali, artigianato artistico, commercio equo-solidale e prodotti tipici locali – 
che sommati ai circa cento mercati settimanali (il giovedì e la domenica mattina; la domenica, tutto 
il giorno, abbinati allo stand della Torta Fritta, una specie di gonfietto leggerissimo, fritto, da 
abbinare alla gilda degli insaccati da sogno del parmense e da degustare seduti o passeggiando per il 
paese) in dodici mesi danno a Fontanellato il meritato titolo di “piccola capitale dei mercati”.  
 

Il calendario delle iniziative dei mercati è ideato, curato e organizzato dall’Amministrazione 
Comunale di Fontanellato in collaborazione con le associazioni del territorio. Il carnet 2010 alletta e 
incuriosisce il visitatore, porta in piazza l’originalità. È ricco di appuntamenti. Ecco allora gli eventi 
 
Dimmi che mercatino scegli e ti dirò chi sei! Non perdono mai la loro magia, che conquista 
sempre più gli appassionati del “passeggio tra le bancarelle” ed i curiosi alla ricerca di emozioni tra 
oggetti unici e prodotti sfiziosi che fanno capolino tra i banchi: i mercatini sono luoghi tradizionali 
entrati ormai nel “bioritmo” dei consumatori, che permettono di vivere un tempo libero di qualità, 
realizzare “desideri di acquisto consapevole” e vivere la filiera corta dai produttori alle proprie 
tasche.  
Nei mercatini potete ricercare la vecchia teiera in porcellana che vi ricorda la nonna o comperare 
marmellate biologiche dai sapori freschi. Le ceste di paglia per riporre la biancheria sono lavorate a 
mano, gli orologi possono essere ancora a pendolo o da panciotto, i dischi sono ancora in vinile. 
Insomma, ogni pezzo è un tassello di storia, pronto ad accompagnare la vostra vita.  
Fontanellato Città d’Arte e Cultura gioca la carta della promozione turistica legata proprio ai 
mercatini domenicali di qualità: antiquariato, modernariato, vintage, hobbistica, artigianato artistico, 
prodotti biologici, enogastronomia tipica italiana e meraviglie francesi in omaggio a Maria Luigia 
d’Austria, granduchessa di Parma, che fu imperatrice di Francia. Non a caso Fontanellato è un 
borgo storico insignito del titolo “Città dei Mercati”, sempre in equilibrio tra l’indossare i colori 
accoglienti di un paese Bandiera Arancione del Touring Club Italiano, proporre i ritmi sani 
dell’essere Cittaslow luogo del buon vivere e fare degustare sapori e saperi della buona tavola 
parmense.  
 
Lo scenario 

La Rocca, i portici e le strette vie del centro storico sono lo scenario attorno a cui si dipanano stand 
e bancarelle di espositori provenienti da tutta Italia e, in alcune occasioni speciali, anche 



dall’Europa: una sorta di “piccolo mondo” che prende vita e si trasforma in un vivace bazar 
caleidoscopico di oggetti, sapori, profumi. 
 
Mercatino dell’Antiquariato - Il fascino dell’Antico 

Da gennaio a dicembre ogni terza domenica del mese 

 
Pezzi pregiati da collezione e rarità: tra antiquariato d’epoca, rigatteria, vintage retrò e modernariato 
circa 250 espositori selezionati da tutta Italia propongono oggetti preziosi, inusuali e curiosi attorno 
alla Rocca Sanvitale, lungo i portici e in centro storico su una superficie di circa 6.000 metri 
quadrati. Si trovano porcellane, mobili, dipinti, stampe, dischi, giocattoli, cornici, preziosi d’oro e 
argento, ceramiche, porcellane, arazzi, specchi, cristalli, arredi, strumenti d’uso quotidiano, orologi, 
soprammobili di bellezza, di tutte le epoche e stili. La presenza in ogni edizione di esperti qualificati 
nel settore garantisce e tutela gli acquirenti, mediante le loro perizie gratuite. Il Mercatino di 
Fontanellato rientra nel circuito dei mercati storici insieme a Modena (4° Sabato e Domenica del 
mese) ed Arezzo (1° Sabato e Domenica del mese) con i quali condivide un protocollo di intesa 
finalizzato alla tutela della qualità dei mercati e ad azioni promozionali sinergiche. 
Calendario 2010 

Domenica 17 gennaio 
Domenica 21 febbraio 
Domenica 21 marzo 
Domenica 18 aprile 
Domenica 16 maggio 
Domenica 20 giugno 
Domenica 18 luglio 
Domenica 15 agosto 
Domenica 19 settembre 
Domenica 17 ottobre 
Domenica 21 novembre 
Domenica 19 dicembre 
 

Rocca e  Natura - Mostra Mercato di prodotti naturali e opere d’ingegno 

Quarta domenica di ogni mese 

 

Tra sapori biologici, aromi di spezie e ninnoli d’artigianato tradizionale, ogni quarta domenica del 
mese, il giardino delle delizie “Rocca e Natura” propone prodotti naturali, equo-solidali, omeopatici 
e olistici. Dalla tavola al centrotavola, una “mela biologica” si mangia o diventa decorativa: così 
imprenditori agricoli di nicchia, artigiani creativi, hobbisti, associazioni del benessere espongono le 
loro novità.  Dal brocantage al biedermaier, decoupage, vetro soffiato e raku…fino a miele, tisane, 
marmellate, pane, formaggio, frutta e verdura bio. Fontanellato è inserito da anni nella filiera del 
commercio biologico di qualità. 
Calendario 2010 

Domenica 24 gennaio 
Domenica 28 febbraio 
Domenica 28 marzo 
Domenica 25 aprile 
Domenica 23 maggio  
Domenica 27 giugno 
Sabato 24 luglio dalle  21 alle  24 edizione serale 
Domenica 25 luglio dalle 8 alle 13 
Domenica 22 agosto dalle 8 alle 13 
Domenica 26 settembre 
Domenica 24 ottobre 
Domenica 28 novembre  
Domenica 12 dicembre – speciale Santa Lucia   
 
 



La Dispensa dei Sanvitale, mostra-mercato 

Il Cibo è Cultura, appuntamenti con prodotti tipici 

 
La mostra-mercato d’enogastronomia tipica è una saporita “credenza” a cielo aperto dove si 
assaggiano e si acquistano rinomati prodotti regionali da tutta Italia. Ricchi stand e banchi golosi 
sono disposti attorno al fossato della Rocca e lungo le strade porticate del paese. Si potrà degustare 
e si potrà acquistare direttamente da produttori e commercianti. È una fiera dove gusto e gola si 
intrecciano per il piacere di degustare e conoscere ricette, tradizioni e cibi tipici. “La Dispensa dei 
Sanvitale” è diventato un appuntamento irrinunciabile per gli amanti del mangiare bene e tipico, 
ogni edizione dell’evento porta attorno al Castello nuovi stand enogastronomici. 
Calendario 2010 

Domenica 14 Marzo 
Domenica 11 Aprile 
Domenica 12 Settembre  
Domenica 14 Novembre  
 

Mercato Francese 

Sabato 1 e domenica 2 maggio 

organizzato da Ascom Confcommercio di Parma e Associazione dei commercianti “Fontanellato 
Centro” con il patrocinio del Comune di Fontanellato. 
Intorno alla Rocca Sanvitale, terza edizione del grande mercatino regionale francese “Saveurs de 
France” a cura di Jocaba che porta in piazza leccornie e ninnoli dalla Linguadoca, dalla 
Normandia, dalla Bretagna, dalla Provenza, dall’Alsazia con formaggi tipici d’oltralpe, piccola 
pasticceria parigina, baguette da accompagnare ai salumi parmensi e tanti prodotti artigianali di 
qualità.  
 
ArtInRocca 

Sabato 19 e domenica 20 giugno 

Rocca Sanvitale dalle ore 10 alle ore 20, mostra mercato organizzata in collaborazione con il Cna di 
Parma, con 40 espositori artisti tra ceramisti, restauratori, liutai, cartai, vetrai, fabbri, decoratori di 
tela e maestri di decoupage. La terza edizione di ArtInRocca – a ingresso libero - unisce 
l’artigianato artistico e la tradizione di antichi mestieri e propone le lavorazioni di studi d’arte e 
botteghe che rappresentano settori differenti tra loro, ma capaci di dare una conoscenza della 
qualità  artistica che l’artigianato della provincia di Parma  rappresenta in regione.  
 

Festival Librogustando 

Domenica 24 ottobre 

Mostra-mercato del libro enogastronomico e riviste specializzate con una vetrina dell’eccellenza 
dell’editoria italiana. È una libreria all'aperto in Rocca con volumi che trattano di storia, cultura, 
tradizioni, leggende, curiosità legate al cibo. Partecipano scrittori e autori di libri a tema. Spettacoli 
e laboratori di cucina per i bambini. I ristoranti, locande e caffè del paese propongono piatti tipici 
parmensi e “Parole in Tavola”. 
 

Mercatino speciale di Santa Lucia 
Domenica 12 dicembre  
A due settimane dal Natale la mostra-mercato porta in piazza oggetti tradizionali per addobbare la 
tavola durante le feste, ninnoli per bambini, giochi in legno, composizioni di fiori e centrotavola 
natalizi. È dedicato a Santa Lucia perché la notte del 12 dicembre, nella bassa parmense, è 
tradizione che i bambini ricevano doni, dolci e balocchi dalla Santa senza vista che passa silenziosa 
e invisibile di casa in casa con un asinello carico di doni. Usanza da fiaba vuole che le famiglie 
mettano di solito sul davanzale o in casa un po' di pane, acqua e biscotti da offrire a Santa Lucia e al 
suo asinello.  
 

Sagre e Fiere 

Le nostre tradizioni 

Sagra dell’Assunta – Gran Fiera di Ferragosto, 14-15-16 Agosto 



300 bancarelle lungo viale Roma dalle 9 alle 24, con luna park e attrazioni varie. 
Fiera Settembrina, 5 settembre 100 bancarelle lungo viale Roma dalle 9 alle 19.  
 

MERCATI SETTIMANALI 

La filiera corta per i consumatori 

Giovedì dalle 8.00 alle 13.00 attorno alla Rocca Sanvitale 
Domenica dalle 8.00 alle 13.00 lungo viale Roma 
In occasione dei mercati domenicali negozi aperti 

 

Altre offerte per fermarsi più di un giorno in paese:  
 

È possibile abbinare ai mercatini: le esposizioni d’arte contemporanea organizzate a ingresso 
libero in castello nella Sala Mostre; gli spettacoli teatrali nel teatro storico di via Sanvitale; la 
visita alla Rocca Sanvitale, alle sale arredate del Castello, all’Affresco del Parmigianino nella 
Saletta di Diana e Atteone; alla Camera Ottica; i Laboratori di tanti tipi per bambini e ragazzi; 
la rassegna di degustazione serale “Il Gusto della Cultura” con tavoli e posti a sedere nelle sale del 
Castello. 
 
Come si arriva 

Autostrada A1 del Sole da Bologna uscita Parma Ovest 
da Milano uscita Fidenza 
Autostrada A15 della Cisa Uscita Parma Ovest 
da Parma città SS n. 9 Via Emilia, SP n. 11 per Fontanellato 
Parcheggi attrezzati per camper in via XXIV Maggio e in via Caduti di Cefalonia 
 
Ufficio Stampa – Rocca Sanvitale e Comune di Fontanellato 
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